
Speiseplan
05.10. - 09.10. Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

Menü 1

Mini Ravioli mit 
Tomatenfüllung, 

dazu Basilikumsauce 
(Extra: Mais-Bohnen-

Salat)

Gemüsebratling mit 
Tomatensauce & 

Gemüse, dazu 
Blattsalat & Joghurt 

Dressing (Extra: 
Karottensalat)

Vollkornknöpfle mit 
Tomatensauce dazu 

Gemüse (Extra: 
Gurkensalat)

Tomatencremesuppe 
& Grießbrei mit 

Apfelmus (Extra: 
Farmersalat)

-

Menü 2 -

Gyros vom Geflügel 
mit Reis & 

Tomatensauce (Extra: 
Karottensalat)

Penne mit 
Geflügelschinken 

Sahne Sauce (Extra: 
Gurkensalat)

-

Fleischkäse vom 
Geflügel mit 
Kartoffeln & 

Bratensauce (Extra: 
Nudelsalat)

Nachtisch Obst Obst Milchpudding Vanille Obst Obst
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